
　　【今月のねらい】 「ねらい」とは・・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」という
　思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

           四つ木なかよし保育園

          令和6年　2月1日発行

 　先日は東京で初雪が降りましたね。積もることはありませんでしたが、子どもたち
は幻想的な光景を見て喜んだのではないでしょうか。東京に住んでいると冬らしさを感
じる機会が少ないので貴重な体験でしたね。

　保育園では年末にインフルエンザのお子さんが見られたものの、今年に入ってからは
大きく体調を崩す子は少なく、元気いっぱいに過ごしています。しかし四つ木地域では
まだインフルエンザやコロナウイルス、胃腸炎などが見られ油断できない状況です。お
子さんの様子がいつもと違う時は気にかけていただき、早めに対応していただけますと
長引くことも少ないのではないかと思います。体調を崩しているお子さんの姿を見るの
は辛いですよね。今年度もあと僅か。元気にお友だちといっぱい遊んで欲しいと思いま
す。ご協力の程宜しくお願い致します。

　今月は豆まきがあります。今年はどんな鬼がくるのでしょう。子どもたちが元気に鬼
退治をして、自分の中の鬼を倒せたらと思います。お楽しみにしてくださいね。

　【遠足のお知らせ】
　年度末に各クラスで遠足を計画しております。

　乳児クラスは朝のおやつを持って少し早めにいつもの公園へ行き、おやつを食べて特別感
を味わいたいと思います。（お弁当の準備は不要です。）

　幼児クラスはすみれ、ゆり組は少し遠出をして沢山遊び、帰園してからお弁当を食べたい

と思います。ひまわり組は上野動物公園にお別れ遠足に行きます。幼児クラスはお弁当のご

協力をお願いいたします。

　どのクラスも詳細は後日お知らせ致します。宜しくお願い致します。

　【今後の予定について】
　年度末、新年度の行事予定です。ご確認ください。 1 木 16 金

　　2/29（木）　ひまわり組お別れ遠足「上野動物園」   3/12（火）誕生会 2 金 豆まき　※ 17 土

　　3/7（木）　すみれ・ゆり組遠足   3/16（土）　卒園式（卒園児のみ参加） 3 土 18 日

　　3/9（土）　新入園児健康診断   3/28（木）新クラスへお部屋移動（旧担任と） 4 日 19 月 食育集会

　　3/11（月）　ひまわり組図書館見学   3/29（金）進級式、その後新担任と過ごします。 5 月 ひまわり組図書館見学 20 火

  4/1（月）  入園式（新入園児とひまわり組が参加） 6 火 21 水 英語指導

  4/13（土）クラス別保護者会 7 水 英語指導 22 木

8 木 23 金 天皇誕生日

　【保育アンケートにご協力お願い致します。】 9 金 体育指導 24 土

　2/5（月）に保育アンケートを配布いたします。皆さんの忌憚のないご意見をお聞かせください。 10 土 25 日

アンケートは入り口にありますアンケートボックスに提出をお願い致します。 11 日 建国記念の日 26 月

期日は2/22（木）までを予定しております。ご協力お願い致します。 12 月 振替休日 27 火 避難訓練

13 火 28 水 誕生会

14 水 避難訓練　※ 29 木 ひまわり組お別れ遠足

15 木

養護・・個々の成長を受け止めてもらい、自己を発揮しながら自信を持っ
て過ごす。

【ひまわり組】

養護・・冬の衛生環境に留意し、健康に過ごせるようにする。

教育・・簡単なルールのある遊びを楽しみ、友達と関わって遊ぶ面白さを
味わう。

養護・・遊びや生活の中で安心して自己を発揮する。

教育・・好きな遊びを十分に楽しむ中で友達との関りを深める。

養護・・活動や身の回りの支度に意欲的に取り組み、自信を持って生活す
る。

教育・・友達同士の繋がりを深め、互いに認め合いながら共通の目的を
持って活動する。

体育指導

※２日の体操指導はお休みです。
※14日の避難訓練は夕方18時頃行います。

【ちゅーりっぷ組】

養護・・衛生的で安全な環境の中で、寒い時期を元気に過ごせるようにす
る。

教育・・「自分で」という気持ちを持ち身の回りのことを自分で行おうと
する。

教育・・体を動かして遊んだり、保育者や友達と一緒に触れ合い遊びをし
たりして楽しむ。

養護・・ひとりひとりの健康状態を把握し、感染症予防、風邪などの早期
発見に努める。

【ゆり組】
教育・・遊びや活動の中で、友達と気持ちを伝え合い、受け止め合いなが
ら関りを深めていく。

【もも組】

【たんぽぽ組】

【すみれ組】

なかよし
園だより








