
【今月のねらい】
「ねらい」とは・・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」という思いです。
　養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

　梅雨明けの知らせが待ち遠しい今日この頃。もうすぐ始まるプール遊びや縁日祭りを楽しみ
にしている子どもたちです。6月の終わりには東京都でヘルパンギーナについての流行警報が
出され、四つ木なかよし保育園でも乳児クラスを中心に罹患したお子さんが多くありました。園では
感染症対策をこれまで通り徹底していきますが、時期的に気温や湿度が高く体調を崩しやすい時期で
すので、生活リズムを整え、バランスの取れた食事と休息をとって健康を維持していけるように,
ご家庭でも意識して下さいますようお願い致します。
　さて、今年度もプール・水遊びを始めるにあたって、水遊びや熱中症の危険性について安全
に遊ぶための方法や留意事項など勉強会を開いて確認し合いました。子どもたちにとって楽しい
夏の思い出となるよう、職員一同連携して行きたいと思います。尚、健康管理につきご家庭との
連携が不可欠となります。ご協力の程よろしくお願いいたします。

【笹飾りについて】

7月7日は七夕です。短冊をお配りしますので、ご家庭で願い事を書いて笹に飾って
ください。みんなの願い事が叶いますように☆彡

【ひまわり組特別保育について】

昨年度からお泊り保育の代替え行事として、ひまわり組だけの特別保育を実施しています。
今年も、保育園の素敵な夏の思い出になるようなイベントを企画中です。
7/29（土）9：30～19：00園内で実施予定ですのでお楽しみにしてくださいね。

【縁日祭りについて】

7/26の縁日祭りは、昨年同様、子どもたち（3～5歳児）が主体で取り組む『お店屋さん
ごっこ式』で実施します。準備の時は当日を楽しみにしながらお店の商品を作り、当日は
幼児クラスはお店屋さんとお客さんの両方の体験を楽しみます。乳児クラスはお客さんに
なってどんな商品を選ぶのか楽しみにしていてくださいね。 1 土 17 月 海の日

2 日 18 火

【送迎時の自転車の置き方についてのお願い】 3 月 プール開き 19 水

4 火 20 木
お子様の送り迎えの際に自転車を利用している方が多いと思いますが、保護者の方の駐輪 5 水 英語あそび 21 金 体育指導
場を確保出来ずご不便をおかけして申し訳ございません。雨の日や混雑する時間帯には 6 木 22 土
多くの自転車で入口付近が塞がれてしまい出入りが出来なくなってしまいます。今後は 7 金 体育指導 23 日
門の前には停めず、事務所前の花壇の前に道路にはみ出さないように斜めに停めて下さい。 8 土 24 月
但し、保育参加の時は職員の駐輪場へ停められますので（数台のため）そちらへ停める 9 日 25 火
ようにお願い致します。皆さんがお互いに気持ち良く利用できるよう、ご協力の程宜しく 10 月 ひまわり組図書館 26 水 縁日祭り
お願い致します。 11 火 27 木

12 水 避難訓練 28 金 体育指導

【プール・水遊びについて】 13 木 29 土 ひまわり組特別保育

たいおんカードに代わり、プールカードの記入とサインを忘れずにお願いします。 14 金 体育指導 30 日
水曜日はプールはお休みですが、汗流しのシャワーをする場合がありますのでタオル 15 土 31 月
などの準備をお願いします。体調に変化を感じる時は必ずお知らせ下さい。 16 日

【すみれ組】

【ちゅーりっぷ組】

【たんぽぽ組】

【もも組】

【ひまわり組】

【ゆり組】

教育・・・水に触れて感触を味わい、楽しむ。

養護・・・一人ひとりの思いや気持ちを受け止め、安心して自己主張が出来る
ようにする。

教育・・・保育者に見守られながら、水に触れ夏の遊びを楽しむ。

養護・・・安定したリズムで暑い夏を快適に過ごす。

養護・・・健康観察を丁寧に行い、水分補給や室温・湿度の調節をして快適に
過ごせるようにする。

英語あそび

教育・・・手指や全身を使って水、土、砂などの感触あそびを楽しむ。

教育・・・水の感触を味わい、心地良さを感じながら遊ぶ。

養護・・・十分に休息をとりゆったりと過ごしながら暑い夏を健康に過ごせる
ようにする。

養護・・・活動に合わせて、十分に休息をとり、健康に過ごせるようにする。

教育・・・夏ならではの遊びを通して、様々な友だちとの関わりを深める。

養護・・・汗の始末や水分補給を促し、暑い夏を快適に過ごせるようにする。

教育・・・ルールを守りながら、プール遊びを楽しむ。

なかよし園だより
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四つ木なかよし保育園
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