
【今月のねらい】「ねらい」とは・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」という
思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

　今年の冬は暖冬と予想されているそうで、まだ冬らしい寒さは感じられませんが、
今年もあと残り僅かになり、子どもたちにとってクリスマスやお正月など楽しみな
季節がやってきます。風邪などひかずに元気に過ごしたいですね。
　12月2日は生活発表会があります。お友達と一緒に沢山練習してきた子どもたち。
遊んでいても自然と劇や合唱の歌を口ずさんで、お父さんお母さんの前で発表する日
を心待ちにしているようです。昨年保育室で開催することになり、ホールでしていた
時と比べるとお部屋は狭いし、お客さんが間近でどうなるかと思いましたが、いつも
と同じお部屋で安心して伸び伸びと演じる姿に、やはり今年も園で開催しようという
事に決定しました。大きいホールで演じる姿が見たいというご意見もありましたが、
保育園は子どもたちの生活の場であり、そこで生き生きと表現する姿を見て頂くのが
一番と思いますので、どうぞ暖かい目で見守っていただきたいと思います。

【年末年始　休園日のお知らせ】

保育園の年末年始休園日は　12/29（金）～1/3（水）となります。
年末は12/28（木）まで。年始は1/4（木）から開園となっております。

例年、給食食材の過発注を防止するため、年末年始前後にお休みがある方の把握を
させて頂いております。表を配りますので記入のご協力お願い致します。

【感染症防止について】

冬の寒さが本格的になってきます。

今年はインフルエンザや溶連菌感染症など様々な感染症が既に流行り始めています。

日頃の手洗い・うがいの励行とマスクの着用などできる予防をしていきましょう。

今後は感染性胃腸炎の流行も懸念されます。保育園では毎年職員で嘔吐処理方法の研修を

行い、感染を広めないように努めています。ご家庭と保育園とで連携しながら、お子様の 1 金 体操指導 16 土

健康を支えていけるように、連絡ノートや送迎時のコミュニケーションを通しての情報共有 2 土 生活発表会 17 日

を大切にしていきたいと思います。どうぞ宜しくお願い致します。 3 日 18 月

4 月 19 火 ちゅーりっぷ組動画撮影・避難訓練

【乳児クラス発表会動画撮影】 5 火 20 水 英語あそび

6 水 英語あそび 21 木

乳児クラスも発表会の準備が始まっています。 7 木 22 金 クリスマス会

もも組、たんぽぽ組は12月12日（火）、ちゅーりっぷ組は12月19日（火）に撮影します 8 金 体操指導 23 土

ので、体調不良以外は出来るだけお休みのないようご協力お願い致します。昨年はお休みした 9 土 24 日

際に全員揃うのを待って撮影しましたが、感染症が流行る時期でもあり、なかなか全員揃うの 10 日 25 月

は困難でした。その為今年度は予定の日に撮影させて頂きますのでご了承下さい。 11 月 ひまわり組図書館見学 26 火 誕生会

万が一、体調不良で多人数お休みであった場合は延期させて頂くことがあるかもしれませんが 12 火 もも組・たんぽぽ組動画撮影 27 水 もちつき

その際はまたお知らせします。どうぞ宜しくお願い致します。 13 水 28 木

14 木 食育集会 29 金 年末休園日

15 金 体操指導 30 土

31 日

【ゆり組】

自分の健康や体調に関心を持ち、生活の見通しをもって行動する。

季節の行事や遊びに興味を持ち、友達と一緒に楽しむ。

【ひまわり組】
健康に必要な習慣を理解し、体調の管理をしようとする。

子ども同士で考えを出し合いながら、イメージを共有して遊ぶ。

【すみれ組】
手や口を清潔にして過ごし、自分で意識して健康に気を付ける。

冬の自然に親しみ、友達と関わりながら遊ぶことを楽しむ。

四つ木なかよし保育園
様々な音や曲に親しみ、音楽に合わせて表現して楽しむ。
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【ちゅーりっぷ組】

【たんぽぽ組】

ひとりひとりの体調に留意しながら、戸外遊びを十分に楽しみ健康に過
ごせるようにする。

生活や遊びの中で保育者や友だちと言葉のやりとりを楽しむ。

【もも組】

ひとりひとりの体調に留意し、暖かい日には戸外に出て体を動かして、
心地良さを感じられるようにする。

身体を清潔に保つ習慣を身に付け、心地良さを味わいながら過ごす。

風の冷たさや自然の変化に気付き、冬の訪れを感じながら戸外遊びを楽
しむ。

なかよし園だより

おしらせ


